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DUREE: 

A déterminer 
(sur-mesure) 

 
 
 
 
 
PUBLIC VISE: 

Personnel 
utilisant des 
chariots de 
manutention 

automoteurs à 
conducteur 

porté 
 
 
 
 

TARIF: 
Sur mesure 

ou nous 
contacter 

 

THEORIE : 
Connaissances générales. 

Identifier les rôles des différentes instances et 
organismes de prévention. 

Connaitre les conditions requises pour conduire et 
utiliser un chariot et la responsabilité qui en découle. 

 

 
TECHNOLOGIE : 

Principaux types de chariots manutentions – 
Catégories de CACES. 

Technologie des chariots de manutention automoteurs 
à conducteur porté, connaître leur caractéristique 

fonctionnelle, et en déduire leurutilisation courante et 
leur limite d'utilisation. 

Connaître les différents organes, leurs technologies et 
leurs fonctions. 

Connaître le fonctionnement des organes de service et 
dispositifs de sécurité. 
Condition de stabilité 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Objectifs: 
- Acquérir les compétences nécessaires à la conduite du 

chariot concerné en situation de travail. 
- Identification des différents types de chariot, ainsi que leurs 

caractéristiques. 
- Maîtriser les connaissances théoriques et le savoir-faire 

pratique nécessaire à la conduite du chariot concerné. 

 
 
 

 
PRE REQUIS: 

Être reconnu apte 

à la conduite 

d'engins par la 

médecine du 

travail. 

Posséder une 
compréhension 

orale et écrite du 

français. 

Être âgé de 18 

ans. 
 
 
 
 

MOYENS 
PEDAGOGIQUES: 

Support de cours 

Mise en situation 

Bilan de fin de 
stage 

 
 
 

Délai accès  
formation :  

Démarrage de la 
formation au minimum 

1 mois après la 
signature du contrat 

avec un délai de 
rétractation de 11 jours 

ouvrés 
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SECURITE 
Interpréter la signification des différents pictogrammes 

et panneaux de signalisation 
Identifier les principaux risques 

Interpréter les informations données par la lecture de 
la plaque de charge, 

Connaître les règles de circulation et les règles de 
conduite à l’intérieur et à l’extérieur de l’entreprise 

Connaître les dispositifs de sécurité pour le conducteur 
et leur fonction : protège - conducteur, bouclier, 

dosseret de charge 
Identifier les différents paramètres (état du sol, charge, 
vitesse ...) et leur influence sur la distance de freinage 

du chariot 
Identifier les produits dangereux par leurs étiquettes et 

les risques liés à leur manutention. 
 

CONDUITE ET MANOEUVRE 
Monter et descendre en sécurité du chariot et 

connaître la règle des 3 appuis 
Circuler avec un chariot : à vide, en charge, marche 
AV et marche AR, en virage et arrêter le chariot en 

position de sécurité 
Circuler et s'arrêter sur un plan incliné 

Prendre / déposer une charge sur une pile sans en 
compromettre la stabilité 

Gerber et dégerber au moins 3 charges en pile 
Effectuer le stockage / le déstockage à tous les 

niveaux d’un palettier 
Assurer, depuis le sol, le chargement et le 

déchargement d’un véhicule 
Effectuer la prise, le transport et la dépose d'une 

charge longue ou volumineuse 
Repérer les anomalies et difficultés rencontrées afin de 

les signaler à sa hiérarchie 
 

MAINTENANCE 
Effectuer les opérations d'entretien journalier 

(nettoyage des parties vitrées, des rétroviseurs, du 
poste de conduite, des organes de roulement...) 

Rendre compte (sur tout support à disposition) des 
anomalies et dysfonctionnement 

 

 
Objectifs: 

- Identifier les principaux risques, interdictions et règles 
d’exploitation liées à l’utilisation des chariots en entreprise. 

- Enumérer les points de mise en sécurité et d’entretien du 
chariot. 
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